appy atmg

Samen genieten van het seizoen met
natuurlijke, huisgemaakt traktaties.

HAPPY DOG HArpv cAT... *®
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Happy Baking Happy Dog en Happy Cat

|foorwoord

Wat leuk dat je samen met ons wilt bakken!
Het is belangrijk om in gedachten te houden dat
deze recepten slechts een extraatje zijn en niet als
vervanging dienen voor het reguliere voer. Geniet,
maar snack met mate. Twijfel je of jouw hond een
bepaald ingrediént wel mag hebben? (Vanwege
intoleranties bijvoorbeeld) Raadpleeg dan altijd de
dierenarts. Veel bak- en smulplezier!

Team Happy Dog en Happy Cat
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Happy Baking Happy Dog en Happy Cat

Voedingy en. gezondbeid: de basis van elk loakmoment,

Honden en katten hebben elk hun eigen voedingsbehoeften, maar het doel is
hetzelfde: een gezonde, sterke en energieke huisgenoot.

Honden zijn omnivoren: ze hebben eiwitten uit vlees nodig, maar ook wat
groenten, koolhydraten en gezonde vetten. Een goed evenwicht zorgt voor sterke
spieren, een glanzende vacht en voldoende energie.

Katten zijn strikte carnivoren: zij hebben voornamelijk dierlijk eiwit nodig, plus
belangrijke voedingsstoffen zoals taurine en vitamine A, die ze niet zelf kunnen
aanmaken. Te veel koolhydraten moeten worden vermeden.

Bij het bakken van snacks is het belangrijk om veilige en natuurlijke ingrediénten
te gebruiken, zodat je huisdier niet alleen geniet, maar ook gezond blijft.

Vermijd daarom altijd deze producten:
Chocolade (theobromine/cafeine)
Ui, knoflook, prei

Druiven en rozijnen

Avocado
Zoetstoffen zoals xylitol
Te vet of gekruid voedsel (zoals restjes van de

eettafel)

Alcohol en cafeine

Rauw deeg met gist




Happy Baking Happy Dog en Happy Cat




Happy Baking

Happy Dog

VOORBEREIDINGSTIJD
10 MIN

BAKTIJD
20 MIN

PORTIES
| 6 PUPCAKES

Ingpredieriten

e 120 g boekweitmeel
2 eieren
125 ml ongezoete appelmoes
2 el kokosolie (gesmolten)
2 tl bakpoeder

e |
!.
5

:

Appel
Pupcakes

Deze pupcakes zijn ideaal als traktatie na een
herfstwandeling. Ze bevatten geen suiker of
kunstmatige toevoegingen en zijn licht verteerbaar.

Qm«dmg

1. Verwarm de oven voor op 180°C en zet siliconen mini-
muffinvormpjes klaar (of gebruik de Happy Dog
bakvormpjes).

2. Meng het boekweitmeel met eventueel een snufje
kurkuma. Voeg daarna de eieren, gesmolten kokosolie en
appelmoes toe.

3. Mix alles tot een glad beslag.

4. Vul de vormpjes tot ongeveer 34 vol.

5. Bak de pupcakes 15-20 minuten, tot een tandenstoker
er schoon uitkomt.

6. Laat ze volledig afkoelen voordat je ze serveert.

Tip: Garneer de afgekoelde pupcakes met een klein lepeltje
Happy Dog vileesvoeding als ‘frosting’ voor een extra feestelijke
traktatie.




Happy Baking

Happy Dog

VOORBEREIDINGSTIJD
10 MIN

BAKTIJD
50 MIN

-.@\ PORTIES
N\ AFHANKELLK VAN
FORMAAT

Ingpredieriten

e 400 g boekweitmeel

« 1 pompoen in stukken
gekookt en daarna gepureerd

« 3 grote eieren

+ 1 eetlepel kokosolie

o 1theelepel kurkumapoeder
voor de extra gele kleur

o Water

Pupkin

PX
trainings-
koekjes
gelreodm?

1. Verwarm de oven voor op 130 °C en bekleed
een bakplaat met bakpapier.

2. Meng het meel, de olie, pompoenpuree en het
kurkumapoeder met de eieren. Voeg vervolgens
een beetje water toe tot het beslag de dikte heeft
van pannenkoekenbeslag.

3. Rol kleine balletjes van het deeg en druk ze plat
of gebruik de Happy Dog bakvormpjes voor extra
leuke vormen.

4. Bak de koekjes ongeveer 50 minuten, tot ze
stevig en licht krokant zijn.

5.Zijn ze nog wat vochtig? Laat ze dan op 50°C met
de ovendeur op een kiertje nog een paar uur
nadrogen — zo blijven ze extra lang houdbaar.

6. Laat volledig afkoelen voordat je ze aan je hond
geetft.

. Tip: maak de koekjes extra klein zodat je ze als
beloningssnack tijdens wandelingen of trainingen kunt
gebruiken.




Happy Baking

Happy Dog

7~ VOORBEREIDINGSTIJD
@ 10 MIN

""" BAKTIJD
20 MIN

= \ PORTIES
/©\ 16 KOEKJES

Ingpediinten

o 1rijpe banaan

« 100 g pindakaas (zonder
xylitol)

e 2 eieren

e 400 g volkorenmeel of
havermoutmeel

« Eventueel 1-2 el water als het
deeg te droog is

Pindakaas-
Banaan
Koekjes

Een klassieker die elke hond heerlijk vindt.

Zorg voor een heerlijke geur en een glimlach bij je
hond.

gelrudmg

1. Verwarm de oven voor op 150 °C en bekleed
een bakplaat met bakpapier.

2. Prak de banaan en meng met de pindakaas en
de eieren.

3. Voeg het meel toe en kneed tot een soepel
deeq.

4. Rol het deeg uit (£ 0,5 cm dik) en steek de
koekjes uit met bakvormpjes.

5. Leg ze op de bakplaat en bak 18-20 minuten
tot ze stevig en goudbruin zijn.

6. Laat volledig afkoelen voordat je ze serveert.

Maak van elke bite een mini-versie van je hond met
de bijgeleverde hondenvormpjes.



Happy Baking

Happy Dog

VOORBEREIDINGSTIJD
5 MIN

BAKTIJD
20 MIN

-©‘ PORTIES
NN 30 KLEINE KOEKJES

Ingpredieriten

« 1 kopje fijngemalen
lievelingsvoer van je
viervoeter

e 1eli

o 2 el water

Happy Dog
Brokkoekjes

Een knapperige klassieker met de smaak van
hun favoriete voer. Ideaal als trainingssnack of
mini-beloning.

gelra«dw%

1.Verwarm de oven op 180°C en bekleed een
bakplaat met bakpapier. Meng met ei en water
tot een stevig deeq.

2.Maal de brokjes fijn in een keukenmachine tot
Kruim.

3.Meng het ei, water (en eventueel olie) tot een
glad mengsel.

4.Voeg het brokkruim toe en kneed tot een stevig
deeg.

5.Rol uit (ongeveer 0,5 cm dik) en steek koekjes uit
met de Happy Dog bakvormpjes.

6.Leg ze op de bakplaat en bak 15-20 minuten tot
ze stevig en goudbruin zijn.

7/.Laat volledig afkoelen voor gebruik.

Bewaartip:
Tot 7 dagen houdbaar in een luchtdichte pot.

4L

.






Happy Baking

Happy Cat

VOORBEREIDINGSTIJD
10 MIN

BAKTIJD
15 MIN

-@\ PORTIES
NN 25 KLEINE KOEKJES

Ingpredieriten

o 1 blik tonijn in water
(uitgelekt)

« 50 g gekookte kipfilet (fijn
gesneden of gepureerd)

e 1ei

« 100 g bloem

« 1 el zonnebloemolie

Tonijn & Kip
Kattenkoekjes

Deze koekjes combineren tonijn en kip - twee
smaken waar bijna geen kat weerstand aan kan
bieden. Ze zijn krokant van buiten en zacht van
binnen.

gelraw{ohg

1. Verwarm de oven voor op 175°C en leg een vel
bakpapier op de bakplaat.

2. Pureer de tonijn en kip samen met het ei en de
olie tot een glad mengsel.

3. Voeg het bloem toe en meng tot een stevige
pasta.

4. Leg kleine schepjes van het mengsel op de
bakplaat

5. Bak 15 minuten, tot de koekjes lichtbruin en
stevig zijn.

6.Laat volledig afkoelen voor je ze serveert.

Tip: Serveer één koekje als tussendoortje of
verstop er eentje in een snuffelmat - leuk én
stimulerend voor je kat.




Happy Baking

Happy Cat

VOORBEREIDINGSTIJD
10 MIN

BAKTIJD
15 MIN

= PORTIES
I@‘\ 8 MUFFINS

Ingpredieriten

e ]ei

« 30 g gekookte kipfilet
(fijngehakt)

e 140 g parmezaanse kaas

« 18 el aardappelmeel

o 4 tl boter of reuzel

Kaas en Kip
Mini-Muffins

Zachte hapjes met extra smaak

1. Verwarm de oven op 180°C.
2. Meng alle ingrediénten en schep in mini-
muffinvormpjes.

3. Bak 15 minuten, tot ze stevig zijn.
4. Laat volledig afkoelen.

Bewaartip: max. 3 dagen gekoeld bewaren.

- Tip: leuk om te serveren als “3-gangen snack” —
één van elk recept!

&8 Deel jouw Kattelicious creaties met
#HappyCatMoment en tag ons — we delen de
mooiste baksessies op onze socials.




Happy Baking

Happy Cat

VOORBEREIDINGSTIJD
10 MIN

BAKTIJD
20 MIN

-@\ PORTIES
NN 4 KLEINE TAARTJES

Ingpredieriten

« 100 g runderlever
100 g rundergehakt (mager,
ongekruid)
3 el water
1 eigeel
2-3 stengels

Kattentaart
met Rundvlees

Een feestelijke traktatie voor echte fijnproevers.
Purrfect voor verjaardagen, speciale
gelegenheden of gewoon om je kat eens extra te
verwennen.

gelraw{ohg
1. Verwarm de oven voor op 160°C.
2. Was de runderlever, dep droog en snijd in zeer
kleine stukjes.
3. Meng de stukjes lever met het rundergehakt,
eigeel en water.
4. Hak de basilicum fijn en voeg dit toe aan het
mengsel.
5. Vul de (mini-)muffinvormpjes met het deeg en
plaats ze op het middelste rooster van de oven.
6. Bak de taartjes 35-40 minuten, tot ze stevig en
MOOi gaar zijn.
7. Laat volledig afkoelen voordat je ze serveert —
zo voorkomt je dat je kat zijn snuitje brandt.

Serveeroptie (frosting):
Gebruik een lepel Happy Cat natvoer als zachte
topping en garneer met een koekje in kattenvorm.



Happy Baking

VOORBEREIDINGSTIJD
5 MIN

BAKTIJD
15 MIN

-©‘ PORTIES
N\ AFHANEKLUK VAN
FORMAAT

Ingpediinten

« 2 kopje fijngemalen Happy

Cat droogvoer (bijv. Indoor of
Sterilised)

e 1ei

« 1tl olijfolie

o 1elwater

Happy Cat

Happy Cat
Brokjes-Bites

Een snelle, krokante snack met de vertrouwde
smaak van Happy Cat.

Ideaal om te maken met restjes droogvoer of als
beloningskoekje voor tussendoor.

gelrew{ohg
1. Verwarm de oven op 175°C en bekleed een
bakplaat met bakpapier.
2.Meng alle ingrediénten tot een stevig deeg.
3.Maak kleine balletjes of gebruik de Happy Cat
kattenvormpjes*.

4. Bak 13-15 minuten, tot ze krokant zijn.
5. Laat volledig afkoelen voor gebruik.

Bewaartip: luchtdicht bewaren tot 5 dagen.

Tip: vervang het water door een theelepel Happy
Cat natvoer voor extra smaak — succes gegarandeerd
bij elke kat!
= Let op: de koekjes zijn vrij groot, dus breek ze in
kleine stukjes en geef met mate als tussendoortje.




AU UYow Feed (s Love

Bedankt dat je samen met ons hebt
meegebakken!
Met een snufje aandacht en een flinke schep
liefde geef je je dier precies wat hij verdient.

Want uiteindelijk draait het om één ding: All You
Feed Is Love.
(En ja, een beetje geduld als er iemand
ongeduldig naast de oven zit te wachten *%)

Laat ons jouw creaties zien!

Deel je favoriete bakmoment op social media
met #HappyDogMoment of
#HappyCatMoment
en inspireer andere dierenliefhebbers om ook
liefde te delen.
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